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Aplikace energeticky Uspornych opatfeni pfi opravach bytovych domd patfi diky podpore
pomoci dotacnich programd ,PANEL" (dnes ,Novy PANEL") a zejména ,Zelena asporam*“
mezi ¢asto skloriované oblasti sou¢asného stavebnictvi. Cilem tohoto pfispévku je zaméfit
se zejména na okruh stavebné technickych Uprav obélkovych konstrukci a komplexni
zatepleni budov.

1. Uvod

SniZzovani energetické narocnosti staveb, at jiZ se jedna o potfebu tepla na vytapéni, ohfev
soucasného stavebnictvi. Z dlouhodobého hlediska je zasadnim faktorem pro aplikaci
energeticky Uspornych opatieni stale rostouci cena energii. V sou¢asné dobé je navic cela
tato oblast zasadné ovlivnéna dota¢nim titulem ,Zelen& Gsporam®, ktery vstoupil v platnost
v dubnu 2009. Nelze vSak zapominat na program ,PANEL" (dnes ,Novy PANEL"), ktery zde
funguje od roku 2001. Oba programy jsou zaméfeny opatieni v ramci oprav a modernizaci
staveb uréenych pro bydleni. Zatimco program ,Zelend asporam“ se striktné orientuje na
aspory energii, program ,Novy PANEL“ do zna¢né miry podporuje komplexni pfistup
k sanacim bytovych doma, nebot’ podporuje Upravy i dalSich celkl — odstrariovani statickych
poruch, nahrady poSkozenych a dozilych prvk( (napf. zabradli na balkénech a lodziich),
Upravy technického zafizeni budov apod.

2. Struéné o dota €énich programech

Jisté nema cenu detailné popisovat podminky obou programd, ty Ize nalézt napfiklad na
webovych strankach obou program [1, 2]. Zaméfme se pouze na zakladni parametry.

Program ,Zelena Gsporam* je rozdélen do tfi zakladnich celki — A: Uspora energie na
vytapéni u stavajicich bytovych a rodinnych dom(; B: Vystavba v pasivnim energetickém
standardu; C: VyuZiti obnovitelnych zdroju energie pro vytapéni a pfipravu teplé vody.
V dalSim textu se budeme vénovat prakticky vyhradné oblasti A, ktera je dale ¢lenéna do
skupiny A.1 zahrnujici komplexni zatepleni obalky budovy a A.2, kterd podporuje zatepleni
obalky budovy ve formé dil€ich opatieni. Pokud se kratce zastavime u oblasti A.2 je kritériem
snizeni mérné potieby tepla o 20% (resp. 30%), pfi¢emZz nezbytnou podminkou je, aby
soucinitel prostupu tepla jednotlivych upravovanych konstrukci dosahoval nejvySe
doporuc¢ované Grovné (Uy) dle CSN 730540 [3]. V nékterych pfipadech maZe byt vSak
dosazeni tohoto poZadavku problematické, nebot v pfipadé rekonstrukci jsme mnohdy
tepelné izola¢nich obkladl na lodziich a balkénech, ktera s ohledem na zmenSovani uzitné
plochy prakticky vylu€uje pouZziti vétSich tloustek tepelnych izolaci.

V pfipadé oblasti A.1 — komplexni zatepleni jsou dvé zakladni kritéria — sniZzeni mérné
potfeby tepla na vytapéni o 40 % a dosaZeni maximalni mérné potfeby tepla, v zavislosti na
tom, zda se jedn& o rodinny ¢&i bytovy dim. V dalSim textu se budeme této otdzce vénovat
podrobnéji.



V pfipadé programu ,Novy PANEL“ je ze stavebné& energetického hlediska hodnoticim
kritériem pramérny sougéinitel prostupu tepla obalky budovy dle CSN 730540 [3], pficemz je
tfeba dosahnout pozadované udrovné. Muze se zdat, Zze se jedna o relativné ,mékké"
kritérium, i s ohledem na vy3e uvedenou normu CSN 730540 [3], kterd je zezavaznéna
zékonem ¢. 406/2000 Sb. v aktualnim znéni [4] a vyhlaskou €. 148/2007 Sb. [5]. Av3ak
obdobné jako v pfipadé mérné potieby tepla na vytapéni je dosaZeni normové Urovné
primérného soucinitele vyznamné ovlivnéno (limitovano) plvodnim tvarovym FfeSenim
objektu a jednotlivych konstruk&nich ¢asti.

3. Objemové FeSeni objektu

Pokusme se nyni provést rozbor vlivu tvarového feSeni na vyslednou mérnou potfebu tepla.
UvaZujme bytovy dim s 10 bytovymi jednotkami o celkové vytapéné plose 650 m?.
Konstrukéni vysSka objektu je uvazovana 3,0 m. Pro stanoveni potfeby tepla na vétrani byl
v domé uvazovan podet 3 osob na bytovou jednotku. VVypo&et byl proveden dle CSN EN ISO
13790 [6] a TNI 730330 [7]. V rdmci vypodtu byly ménény dva zékladni parametry — faktor
tvaru (podil obalky vici vytapénému objemu budovy) a pramérny soucinitel prostupu tepla
obalky budovy.

Jako srovnavaci Grovefi vezméme mérnou potfebu tepla na vytapéni 55 kWh/(m?.rok), ktera
odpovidd zékladnimu pozadavku programu ,Zelend uspordm“ v oblasti A.1 — komplexni
zatepleni pro bytové domy.

Souhrn vysledku je uveden v tabulce 1.

U UVN dle
em
Wi K] 750840
0,35 | 040 | 045 | 050 | 055 | 0,60 | 0,65 | WiMK)]
0,30 22.0 25,6 29,3 33,1 36,9 41,1 451 0,80
0,35 25,0 29,2 33,6 38,0 42,6 47,5 51,2 0,73
% 0,40 28,0 32,8 37,9 43,0 48,5 53,9 59,4 0,68
> 0,45 31,0 36,5 42,2 48,0 54,3 60,4 66,6 0,63
g 0,50 34,0 40,2 46,5 53,0 60,0 66,8 73,8 0,60
5| 055 | 370 | 438 | 509 | 584 | 658 | 733 | 810 0,57
S| 060 | 400 | 475 | 552 | 634 | 715 | 798 | 88,2 0,55
0,65 43,0 51,2 59,6 68,5 77,3 86,3 95,4 0,53
0,70 46,1 54,9 63,9 73,6 83,1 92,8 102,6 0,51

Tabulka 1 Souhrn vysledk( vypodtd vlivu objemového feSeni objektu na vyslednou mérnou
potfebu tepla na vytapéni. V tabulce je zvyraznény hodnoty, které nevyhovuji poZzadavku
programu ,Zelend Usporam*“ v oblasti A.1 (55 kWh/(m.rok)). V pravém dolnim rohu tabulky
(oddéleny silnou €arou) jsou uvedeny pfipady, které zaroven nespliuji poZzadavek na
pramérny soudinitel prostupu tepla Uy, dle CSN 730540 a tim jeden ze zé&kladnich
poZadavku programu ,Novy PANEL"

Z provedenych vypocta vyplyva zakladni poznatek. U fady domu nelze ani v pfipadé
aplikace kvalitnino dodate¢ného zatepleni a vyplni otvord zajistit splnéni poZadavku
programu ,Zelend usporam“. Objekty s vétSi konstrukeni vyskou, mensi €i tvarové Clenité

4. Komplexnost Uprav

Druhym duilezitym bodem z hlediska splnéni poZzadavku dota¢nich programu je komplexnost
Uprav, kterd4 vSak opét muZze byt podminéna objemovym FeSenim objektu. V tabulce 2 je



uvedeno srovnani dvou panelovych bytovych domu stejné stavebni soustavy, liSici se svou
podlaznosti — 4 a 8 nadzemnich bytovych podlazi. Porovnany jsou tfi alternativy:

* vyména vypIni otvord a kompletni zatepleni vSech ochlazovanych konstrukci na
Grovni pozadovanych hodnot souginitele prostupu tepla CSN 730540;

* vyména vyplni otvorl a kompletni zatepleni vSech ochlazovanych konstrukci na
rovni doporuéenych hodnot souginitele prostupu tepla CSN 730540;

* vymeéna vyplni otvord a zatepleni ochlazovanych konstrukci s vyjimkou stfeSniho
plasté (ten zdstava v plvodnim stavu) na drovni doporucenych hodnot soucinitele
prostupu tepla CSN 730540:

e pro porovnani jsou uvedeny rovnéz hodnoty v puavodnim stavu.

Ve vSech pfipadech této modelové situace je splnén poZadavek na pramérny soucinitel
prostupu tepla obalkou budovy Ug, tedy jsou spinény poZadavky programu ,Novy PANEL".
Problém vS8ak nastava z hlediska dosazeni pozadavku programu ,Zelend dsporam“ na
maximalni mérnou potfebu tepla na vytapéni. Je patrné, Ze poZadavku nelze dosahnout pfi
zatepleni vSech konstrukci na Urovni poZadovanych hodnot. Navic pokud se rozhodneme, Ze
nékterou z konstrukci nezateplime nebo nam to i objektivni pfi¢iny neumoznuji (v tomto
pfipadé bylo vynechano zatepleni stfechy) neni mozno u mensiho objektu dosahnout splnéni
pozadavkl. A to ani v tom pfipadé, Ze soucinitele prostupu tepla ostatnich konstrukci jsou na
arovni doporucenych hodnot.

] § STRECHA
PUVODNI POZ DOP NE
Un Un,dopor. U u u u
W/(m*K) | WI(m*K) W/(m*.K) WI(m2K) | WIm>K) | W/(m®.K)
Stény 0,38 0,25 0,83 0,38 0,25 0,25
Lodzie 0,3 0,2 1,01 0,3 0,2 0,2
Okna 1,7 1,2 2,4 1,7 1,2 1,2
Vstup 1,7 1,2 5,65 1,7 1,2 1,2
Stfecha 0,24 0,16 0,68 0,24 0,16 0,68
Podlaha 1.NP 0,6 0,4 0,86 0,6 0,4 0,4
ANP
Uem 0,67 0,5 1,13 0,63 0,44 0,54
Cl 1 0,75 1,69 0,94 0,66 0,81
Ea [KWh/m?a] 55 124 67 45,9 56,3
8NP
Uem 0,74 0,56 1,25 0,7 0,5 0,56
Cl 1 0,75 1,68 0,94 0,67 0,75
Ea [KWh/mZa] 55 105 56 39 44

Tabulka 2 Srovnani dvou typové stejnych bytovych domu o &tyfech resp. osmi nadzemnich
bytovych podlazich z hlediska poZadavki dota¢nich tituld. Parametr U, (resp. Cl) je
hodnoticim kritériem z hlediska programu ,Novy PANEL“, parametr E, je hodnoticim
kritériem z hlediska programu ,Zelena Usporam“. Zvyraznény jsou hodnoty, které
pozadavkim ,Zelena asporam“ nevyhovuiji.



Za soucast komplexniho pfistupu je tfeba povazovat rovnéz duslednou eliminaci vSech
tepelnych mostl a vazeb obvodového plasté. Zejména u panelovych domua je vliv tepelnych
vazeb na vyslednou tepelnou ztratu vyrazny. Neékteré detaily jsou hlediska tepelné
technického prakticky nefeSitelné nebo pouze za cenu extrémné vysokych finan€nich
nakladd — napf. v misté styku balkénovych a lodziovych stropnich desek s obvodovym
plastém. Zlstava vSak fada detailt, které je mozno efektivné feSit dodateénym tepelné
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konstrukce.

Na Obr. 1 je uvedena analyza ruznych pfipadld vymény vypini otvord a nasledného
dodate¢ného zatepleni u bytového panelového domu stavebni soustavy T 06 BU. Je patrné,
Ze vyménou oken v kombinaci s dislednym zateplenim konstrukce v ploSe a na osténi dojde
k vice nez trojnasobnému sniZeni linearniho &initele prostupu tepla. Pokud se vSak zatepleni
na osténi neprovede, dochazi naopak kvyraznému narlstu tepelné ztraty prostupem
vlastnim detailem — tepelnou vazbou. Tato skuteCnost vS8ak musi byt feSena jiz ve fazi

sy

Puavodni vyplr otvoru Vyménéna vypli otvoru bez dodate¢ného

zatepleni

Y = 0,33 W/(m.K) g = 0,36 W/(m.K)

Vyméneéna vypli otvoru se zateplenim v ploSe  Vyménéna vypli otvoru se zateplenim v ploSe i
na osténi

| SI=IIN

y = 0,46 W/(m.K) = 0,10 W/(m.K)

Obr. 1 Linearni Cinitel prostupu tepla y v osténi v riznych alternativach

Zéaroven je uveden pribéh izotermy 14,1 T, kterd odpovida poZadavku CSN 730540 pro
vylouceni rizika vzniku plisni pfi okrajovych podminkéach: navrhova teplota vnitfniho vzduchu 21
T a relativni vihkost 50 %; navrhova teplota vn &jSiho vzduchu -15 <.

Je patrné, Ze splnéni poZzadavku na vylouceni rizika vzniku plisni je mozné pouze v pfipadég, Ze
teplena izolace nebude provedena pouze v ploSe, ale i na osténi.

5. Kombinace programu ,Zelena usporam“ a ,Novy PA NEL"

Dulezitym faktorem je, Ze oba vySe jmenované programy lze mezi sebou kombinovat. Je
vSak tfeba dodrzet to, Ze zadnou ¢innost nelze dotovat z obou programd soucasné. Jak jiz
bylo uvedeno, dotace ,Zelenad Uspordm® je zaméfena vyhradné na cinnosti souvisejici
s Usporami energii, zatimco programem ,Novy PANEL" je mozno dotovat i dalSi stavebni
prace vramci rekonstrukce ¢i modernizace bytového domu. Proto je tfeba pfi navrhu a
zejména tvorbé rozpodtu provést rozdéleni jednotlivych polozZek.



Cela administrace a podavani Zadosti neni Uplné jednoduchou zaleZzitosti, i kdyZ to bylo
z poc¢atku prezentovano opacné. To se tyka zejména vétSich investor(, ktefi maji zajem
Zadat o dotace na vicero objektu (typicky se jedna o bytova druzstva). Je tfeba sledovat
finan¢ni limity dané formou zpusobu Zadani, at’ jiz se jedna o tzv. rezim de minimis nebo
blokové vyjimky.

Z tohoto duvodu Ize doporucit, aby zejména v pfipadé kombinace obou dotacnich tituld byla
cela zalezitost konzultovana s odborniky seznamenymi s fungovanim obou dotacnich tituld a
moznosti jejich vzdjemné kombinace.

6. Zaveér

Moznosti dosazeni urcitych Urovni technicko-energetickych parametrd poZzadovanych
aktualnimi dota¢nimi tituly mohou byt u nékterych bytovych domd zna¢né omezené.
Zakladnim omezenim je tvarové feSeni objektu a v Fadé prFipadu konstrukéni FeSeni
neékterych tepelnych mostd na obvodovém plasti. Proto nam zlstava prakticky pouze
aplikace dodate¢ného zatepleni a vyména vyplni otvord. Limitem samozifejmé& mohou byt i
nékterd nevhodné provedena stavebné technicka opatfeni v minulych letech.

Nezbytné nutné je vSak provedeni tepelné technického posouzeni, které by se mélo stat
zakladnim podkladem pro navrh energeticky uspornych opatfeni a volbu dalSi postupu.
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